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SAAT/GUN
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DERS ADI: Giris-Program Tanitimi-Tanisma
Prof. Dr. Emel EGE- Prof. Dr. Hakan AKILLI

DERS VERECEK OGRETIM UYESI:
Ogr. Gor. Dr. Ayse UCAR

DERS KONUSU: Kursun ve programin

DERS ADI: Aritmi Hastasinda Hemsirelik Bakimi: izlem,
Egitim, Rehabilitasyon

DERS VERECEK OGRETIM UYESI:
Ogr. Gor. Dr. Ayse UCAR

DERS KONUSU: Aritmi Tamist Alan Hastalarda Izlem,

Tanilanmast: Dalga Morfolojisi, Ritim $ablonlari

ve Klinik Ayrimlar

? : tanitilmasi 'Ig : Hasta Egitimi ve Kardiyak Rehabilitasyon Siirecinde
= § 2 § Hemsirelik Rollerinin Biitiinciil Yaklagimla Uygulanmasi
= ?  IDETAYLI DERS ICERIGi: - “  IDETAYLI DERS iCERIGi:
g S - Katilimeilar ile egitimcilerin tanistirilmast, : S - Aritmi hastalarinda hemodinamik izlem ve
SR - Kurs hakkinda tanitim yapilmasi, SR semptomlarin yonetimi
- Program igerigi hakkinda bilgi verilmesi - [lag tedavisinde hemsirelik sorumluluklar1 ve yan
etki takibi
- Hasta egitimi: Antikoagiilan kullanimi, cihaz
yonetimi (pacemaker, ICD), yasam tarzi
degisiklikleri
DERS ADI: Kardiyak iletim Sistemi ve DERS ADI: Aritmi Hastasinda Hemsirelik Bakimi: izlem,
Elektrofizyoloji Temelleri Egitim, Rehabilitasyon
DERS VERECEK OGRETIM UYESI: DERS VERECEK OGRETIM UYESI:
Prof. Dr. Giilsiim Nihal CURUK Dog. Dr. Selda ARSLAN
Q : DERS KONUSU: Kardiyak iletim Sistemi ve ﬁ : DERS KONUSU: Aritmi Tamsi Alan Hastalarda izlem,
= § Elektrofizyoloji Temelleri = ‘§ Hasta Egitimi ve Kardiyak Rehabilitasyon Siirecinde
- @ - @ Hemsirelik Rollerinin Biitiinciil Yaklagimla Uygulanmasi
& 5 |DETAYLIDERS iCERIGi: & 5 |DETAYLIDERS iCERIGI:
SR/ - Kalbin elektriksel iletim sistemi S A - Aritmi sonrasi psikososyal etkiler (anksiyete, niiks
- Aksiyon potansiyeli ve EKG iliskisi korkusu, yagam kalitesi diisiisii vb) ve hemsirelik
- Normal siniis ritmi miidahaleleri
- EKG dalgalar1 (P-QRS-T) ve siireleri - Kardiyak rehabilitasyon asamalar1 ve hemsirenin
- Kalp ritmini etkileyen faktorler rolleri
DERS ADI: Aritmilerin Fizyopatolojisi ve DERS ADI: Pacemaker, ICD ve Diger Kardiyak
Siniflandirilmasi Cihazlarin Hemsirelik Yonetimi
DERS VERECEK OGRETIM UYESI: DERS VERECEK OGRETIM UYESI:
Dr. Ogr. Uyesi Ahmet Liitfii SERTDEMIR Dog. Dr. Hafize OZDEMIR ALKANAT
DERS KONUSU: Kardiyak Aritmilerin Hiicresel DERS KONUSU: Kardiyak Cihazli Hastalarin Takibinde
0~ ve [letim Sistemi Temelli Fizyopatolojisi ile Klinik v o~ Hemsirelik ~ Yaklagimlari:  Pacemaker, ICD ve CRT
ﬁ g Alt Tiplerine Gore Siniflandirilmast : ra: Y 6netiminde Klinik Sorumluluklar ve Hasta Egitimi
1 & IDETAYLI DERS iCERIGi: 1 & IDETAYLI DERS iCERIGi:
% 4 - Aritmi gelisiminde rol alan % z - Kalp pili (pacemaker) ve ICD sistemlerinin temel
S A& mekanizmalar S8 ¢aligma prensipleri
- EKG ornekleriyle Supraventrikiiler - CRT (biventrikiiler pil) yerlestirilen hastalarin
aritmiler (siniis tagikardisi, SVT, atriyal izlemi ve 6zel durumlar
flutter, atriyal fibrilasyon vb.) - Hemsirenin sorumluluklari: yara bakimi, cihaz
kontrollerine hazirlik, hasta bilgilendirme
- Komplikasyonlar: pil cep enfeksiyonu, lead
dislokasyonu, inappropriate shock yonetimi
DERS ADI: Aritmilerin Fizyopatolojisi ve DERS ADI: Pacemaker, ICD ve Diger Kardiyak
Siniflandirilmasi Cihazlarin Hemsirelik Yonetimi
DERS VERECEK OGRETIM UYESI: DERS VERECEK OGRETIM UYESI:
Dr. Ogr. Uyesi Ahmet Liitfii SERTDEMIR Dr. Hemsire Arnel BOKE KILICLI
DERS KONUSU: Kardiyak Aritmilerin Klinik Alt DERS KONUSU: Kardiyak Cihazli Hastalarin Takibinde
v — Tiplerine Goére Siniflandirilmasi v — Hemsirelik  Yaklagimlari: Pacemaker, ICD ve CRT
o o Y onetiminde Klinik Sorumluluklar ve Hasta Egitimi
= = [DETAYLI DERS ICERIGI: =% |DETAYLIDERS ICERIGI:
S f - EKG ornekleriyle ventrikiiler aritmiler = 2 - ICD’li hastada sok sonrasi yaklagim ve izlem
RE- (VT, VF, Prematiir Ventrikiiler =8 - MR uyumlulugu, elektromanyetik etkilesimler ve
== Kompleks) =E cihazl1 hastalarin dikkat etmesi gerekenler
- Bradikardiler ve AV bloklar - Cihazl hastalarda hasta egitimi materyallerinin
- Cihaz iliskili ritim bozukluklar hazirlanmasi
- Kardiyak cihaz sonrasi psikososyal etkiler ve
yasam kalitesi: Anksiyete, korku ve destekleyici
hemsirelik yaklagimlari
DERS ADI: ileri Diizey EKG Yorumlama: DERS ADI: Ritim Tanilama ve Miidahale Simiilasyonu-
Supraventrikiiler ve Ventrikiiler Aritmiler Senaryo 1
< = [DERS VERECEK OGRETIM UYESI: < = |DERS VERECEK OGRETIM UYESi:
& § Dr. Ogr. Uyesi Enes Elvin GUL Y § Prof. Dr. Giilsiim Nihal CURUK (Kolaylastiric1 egitici- Ogr.
é % g % |Gor. Dr. Ayse UCAR)
§ g DERS KONUSU: EKG Uzerinden :) g DERS KONUSU: Atriyal Fibrilasyonda Ritim Tanisi, Klinik
Supraventrikiiler ~ve  Ventrikiiler  Aritmilerin Onceliklerin Belirlenmesi ve Acil Miidahale Adimlarinin

Simiilasyon Yoluyla Uygulanmasi




DETAYLI DERS iCERIGi:

- P dalgasinin varlig1 ve yerlesimi ile tani
yaklagimi

- QRS kompleksinin genislik ve
morfolojisine gore ayrim (SVT vs VT)

- Ritim sablonu (diizenli / diizensiz)
iizerinden tani algoritmalar:

DETAYLI DERS iCERIGi:

- EKG'de AF tanimlayici 6zelliklerinin pratik analizi

- Hemodinamik stabiliteye gore miidahale karar
algoritmalar1 (6rnegin: senkronize kardiyoversiyon
vs farmakolojik yaklasim)

- AF'de ventrikiil hiz kontrolii, antikoagiilasyon
farkindalig

- Simiilasyon senaryolart ile hizli karar verme pratigi

- Tletisim, ekip yonetimi, hasta bilgilendirme ve
kayit stiregleri

DERS ADI: ileri Diizey EKG Yorumlama:
Supraventrikiiler ve Ventrikiiler Aritmiler

DERS VERECEK OGRETIM UYESI:
Dr. Ogr. Uyesi Enes Elvin GUL

DERS KONUSU: EKG Uzerinden
Supraventrikiiler ~ve  Ventrikiiler  Aritmilerin
Tanilanmasi: Dalga Morfolojisi, Ritim Sablonlari
ve Klinik Ayrimlar

DERS ADI: Ritim Tanilama ve Miidahale Simiilasyonu-
Senaryo 2

DERS VERECEK KiSi:
Dog. Dr. Hafize OZDEMIR ALKANAT (Kolaylastirict
egitici- Ogr. Gor. Dr. Ayse UCAR)

DERS KONUSU: Ventrikiiler Tagikardide (VT) Ritim Tanist,
Hemodinamik Degerlendirme ve Acil Miidahale Adimlarinin
Simiilasyon Tabanli Uygulamasi

DETAYLI DERS iCERIGi:

- Kilavuzlarin hemsirelik bakim plani ve
hasta egitimiyle entegrasyonu-6rnek
vaka sunumu

wn wn
Z & |PETAYLIDERS iCERIGi: Z & |PETAYLIDERS iCERIGi:
- g - 3 - VT tanisi: EKG’de genis QRS, diizenli ritim, AV
= 2 - EKG iizerinde re-entry mekanizmasi = ‘2 iligkisinin olmamas1 gibi bulgular
w 3 gostergeleri w 3 - Monomorfik vs Polimorfik VT (6r. Torsades de
=R - AF, Atrial Flatter, PSVT, AVNRT, VT, =R/ Pointes) ayrimi
Torsades de Pointes, VF ayirici tanilari - Hemodinamik stabil vs instabil hasta yaklagimi
- Tehlikeli aritmi tam kriterleri ve acil - AHA/ESC algoritmalarma gore: Anti-aritmik
miidahale gerektiren tablolar ilaglar, senkronize kardiyoversiyon, CPR ve
defibrilasyon
- ICD varliginda VT y6netimi ve ICD sokunun
degerlendirilmesi
- VT sonrasi hasta takibi, anksiyete yonetimi ve
yeniden ritim degerlendirme siireci
- Senaryo temelli ekip i¢i uygulama ve rol dagilimi
DERS ADI: Aritmi Yonetiminde Giincel Klinik DERS ADI: Ritim Tanillama ve Miidahale Simiilasyonu-
Rehberler: ESC — AHA/ACC Kilavuzlarinin Senaryo 3
Kullanim
DERS VERECEK OGRETIM UYESI: DERS VERECEK OGRETIM UYESI
Prof. Dr. Zeynep (CANLI) OZER Dr. Hemsire Arnel BOKE KILICLI (Kolaylastirici egitici-
Ogr. Gor. Dr. Ayse UCAR)
DERS KONUSU: Aritmi Yonetiminde DERS KONUSU: Cihaz Destekli Kardiyak Hastalarda Iletim
Uluslararasi Kanita Dayali Kilavuzlarin Bozukluklar1 ve Acil Ritim Yo6netimi: Cihaz Algoritmalarinin
Karsilastirmali Analizi ve Klinik Uygulamalara Yorumu ve Hemsirelik Miidahalelerinin Simiilasyon Tabanli
wn — Entegrasyonu wn — Uygulamasi
T =
== — == —
! 3 DETAYLI DERS ICERIGI: ! 3 DETAYLI DERS ICERIGI:
el - ESC, AHA/ACC kilavuzlarinin yapisi el - Cihaz algilama ve pacing bozukluklar1
A ve siniflama sistemleri =8 (undersensing, oversensing, failure to
- Atriyal fibrilasyon yonetiminde pace/capture)
antikoagiilasyon, hiz vb ritim kontrol - ICD sok sonrasi hemsirelik yaklasimi ve izlem
algoritmalar1 - Cihaz kontrolleri dncesi ve sonrast hemsirelik
- SVT ve VT yonetiminde 6nerilen sorumluluklart
farmakolojik ve invazif stratejiler - AHA/ERC acil algoritmalarinin uygulanmasi
- Kardiyoversiyon, ablasyon, cihaz (bradikardi ve asistoli protokolii)
(ICD/pacemaker) endikasyonlari - Senaryo temelli simiilasyon uygulamalar1 ve ekip
- CHA:DS,-VASc, HAS-BLED gibi risk ici iletisim
skorlarinin kilavuzlarla iliskisi - Asistolik hastada cihaz degerlendirme yaklagimi
DERS ADI: Aritmi Yonetiminde Giincel Klinik DERS ADI: Kursun Degerlendirilmesi ve Kapanis
Rehberler: ESC — AHA/ACC Kilavuzlarimin
Kullanim
DERS VERECEK OGRETIM UYESI: DERS VERECEK OGRETIM UYESI:
i, = Dr. Ogr. Uyesi Rukiye BURUCU w, = |Ogr. Gér. Dr. Ayse UCAR
§ = DERS KONUSU: Aritmi Yonetiminde 93 = DERS KONUSU: Kursun Degerlendirilmesi ve Kapanig
el ﬁ Uluslararasi Kanita Dayali Kilavuzlarin el A
R 9 Karsilagtirmali Analizi ve Klinik Uygulamalara @
S S
- Entegrasyonu - A

DETAYLI DERS iCERIGi:

- Kursun egitimciler tarafindan degerlendirilmesi
- Kursun katilimcilar tarafindan degerlendirilmesi
- Kursa katilanlara katilim belgelerinin taktimi

Toplam Ders Sayis1=8

Toplam Ders Sayis1=8




